
 



EVENEMENT DATUM & WEDSTRIJDSCHEMA 

Zaterdag 1 maart 2025 

07:45 uur  Deuren open 
08:45 uur  Openingsceremonie 
09:00 uur  Start KATA & TEAM KATA 
13:00 uur  Start KUMITE  

Een volledig evenementenschema met de starttijden en de lotingen wordt uiterlijk 
donderdag 26 februari 2025 op Hasselt Goju-Cup 2025 gepubliceerd. 

Inkom voor toeschouwers is €10 vanaf 12 jaar. 

WEDSTRIJD LOCATIE 

 
              
 Stedelijke Sporthal Kuringen  
                  Grote Baan 171,  
          3511 Kuringen - Hasselt  
                   Limburg, België 



Inschrijvingen: 

Alle inschrijvingen lopen via: https://hasselt-goju-cup.goju-ryu-hasselt.be   

Gebruikersnaam en Wachtwoord te verkrijgen via mail info@goju-ryu-hasselt.be 

 - - - - ER WORDEN MAXIMAAL 400 INSCHRIJVINGEN WEERHOUDEN - - - - 

Uiterlijke datum van inschrijving zaterdag 22 februari 2025 

Inschrijvingsgelden 

€15 per deelnemer per discipline 
€ 20 per team 

Inschrijvingsgeld moet ten laatste zaterdag 22 februari 2025 overgeschreven worden op 
rekeningnummer 

BE05 7360 7169 3875    met vermelding “Hasselt Goju Cup 2025 + clubnaam.” 

Er is geen mogelijkheid om ter plaatse contant te betalen! 

Weging 

Tolerantie van maximaal 400 gr met karate-gi.  
Als er op de dag van de wedstrijd een wijziging van categorie moet worden 
doorgevoerd,  moet een boete van EUR 30 worden betaald.  

Wanneer: Tussen 10:00 uur en 14:30 uur. 

https://registrations.goju-ryu-hasselt.be/index.php
mailto:info@goju-ryu-hasselt.be


CATEGORIEËN 

Kata 

Pupillen 
7 - 9 jaar 

U10

Meisjes en jongens 
Enkel lagere kata’s + nr 17 & 18 WKF lijst 

Kata’s vrij te herhalen

Preminiemen 
10 - 11 jaar 

U12

Meisjes en jongens 
Lager kata’s + nr 17 - 18 - 76 & 82 WKF lijst 

Eerste 2 rondes een verschillende kata, vanaf dan is herhaling mogelijk. 
Geen 2 dezelfde kata’s achter elkaar.

Miniemen 
12 - 13 jaar 

U14

Meisjes en jongens 
Lagere kata’s + WKF kata’s 

Eerste 3 rondes een verschillende kata, vanaf dan is herhaling mogelijk. 
Geen 2 dezelfde kata’s achter elkaar.

Kadetten 
14 - 15 jaar 

U16

Meisjes en jongens 
Elke ronde andere kata, enkel kata uit de WKF lijst zijn toegelaten.

Junioren 
16 - 17 jaar 

U18

Meisjes en jongens 
Elke ronde andere kata, enkel kata uit de WKF lijst zijn toegelaten.

Senioren 
Vanaf 18 jaar Dames en heren 

Elke ronde andere kata, enkel kata uit de WKF lijst zijn toegelaten.



Team Kata 

Lijst lagere kata’s 
Kihon Kata Dai Sono Ichi, Kihon Kata Dai Sono Ni, Kihon Kata Dai Sono San 
Taikyoko Jodan, Taikyoku Kake Uke, Taikyoko Mawashi Uke 

Goju-Ryu WKF kata’s 

Min 12 jaar 
Gemengd

Meisjes en jongens 
Lagere kata’s + WKF kata’s

Kata’s vrij te herhalen

12 - 16 jaar 
Gemengd

Meisjes en jongens 
Lagere kata’s + WKF kata’s

Eerste 2 rondes een verschillende kata, vanaf dan is herhaling mogelijk. 
Geen 2 dezelfde kata’s achter elkaar.

Vanaf 16 jaar 
Gemengd

Meisjes en jongens 
Enkel WKF kata’s 

Eerste 2 rondes een verschillende kata, vanaf dan is herhaling mogelijk. 
Geen 2 dezelfde kata’s achter elkaar.

17. Gekisai Dai Ichi 82. Seiyunchin

18. Gekisai Dai Ni 83. Sepai

47. Kururunfa 86. Sesan

76. Saifa 90. Shisochin

77. Sanchin 92. Suparinpei

80. Sanseru 96. Tensho



Kumite 

Verplichte Bescherming 
  Rode & Blauwe handschoenen 
  Rode & Blauwe voetbeschermer 
  Rode & Blauwe scheenbeschermer 
  Tandbeschermer 
  Lichaamsbeschermer 
  Borstbescherming (Dames) (verplicht vanaf U14, toegelaten voor U10 en U12) 
  Kruisbescherming 

  Voor de categorie pupillen U10 wordt lichaamsbescherming door de organisatie voorzien. 

Pupillen 
7 - 9 jaar 

U10

Meisjes en jongens 
(1 min) plus en min categorie

Preminiemen 
10 - 11 jaar 

U12

Meisjes en jongens 
(1min 30 sec) plus en min categorie

Miniemen 
12 - 13 jaar 

U14

Meisjes en jongens 
 (1min 30 sec) plus en min categorie

Kadetten 
14 - 15 jaar 

U16

Meisjes en jongens 
(2 min)

Junioren 
16 - 17 jaar 

U18

Meisjes en jongens 
(2 min)

Senioren 
Vanaf 18 jaar

Dames en heren 
(3 min)



Algemene Reglementen en opmerkingen 

Een geldige vergunning hebben bij Karate Vlaanderen of een geldige vergunning 
afgesloten bij een federatie erkend door WKF. 

Enkel coaches in trainingspak of karate-gi worden op de vloer toegelaten. De coaches van 
de deelnemende clubs moeten ook een geldige vergunning kunnen voorleggen. 
1 coach per 4 deelnemers, met een maximum van 4 coaches. Maximaal 1 coach per 
wedstrijdvloer. 

De deelnemers verbinden zich ertoe de geldige dopingreglementen te volgen. 

Minimum aantal deelnemers per categorie: vier (4) 
  De categorieën Pupillen, Preminiemen en Miniemen bij kumite worden onderverdeeld 
in een plus en min categorie. Voor andere reeksen behoudt de organisatie zich het recht 
om ook een min (-) en plus (+) categorie op te stellen indien ze dit nodig vindt. 

Het geldend WKF reglement is van toepassing, met uitzondering tot: 
  Alle wedstrijden KATA en TEAM KATA hebben plaats volgens het Vlaggen systeem. 
 Bij alle categorieën kampen jongens/heren en meisjes/dames afzonderlijk, behalve in 
de categorie TEAM KATA (mag gemend). 
  Tot en met de Preminiemen worden de Kata’s per 2 tegelijk uitgevoerd met 
uitzondering van de medaille-rondes. 
  Het is niet toegelaten om in meerdere categorieën in te schrijven binnen dezelfde 
discipline, zowel in de discipline TEAM KATA, KATA als KUMITE. 
  Je kan maar in 1 team inschrijven bij TEAM KATA en je moet van dezelfde club zijn. 
 De kampers dienen aangemeld en gewogen zijn 1 uur voor de start van hun poule. 
 Elke kamper dient zich op de wedstrijdvloer aan te bieden met de verplichte 
bescherming en juiste kleur van gordel; anders wordt de deelname geweigerd.  
 De namen van de kampers worden maar 2 maal afgeroepen voor de start van hun 
poule. 



Contact 

 
Voor meer info en/of vragen, neem dan contact via: 
 
  E-mail: info@goju-ryu-hasselt.be 

  Facebook: Hasselt Goju-Cup 

  Instagram: Goju-Ryu Hasselt 

                
Sportieve groeten en tot 1 maart 2025! 

Goju-Ryu Hasselt 
Administratie Team 

mailto:info@goju-ryu-hasselt.be
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063964600683
https://www.instagram.com/goju_ryu_hasselt/?next=/

